
 

МБДОУ «Д/с № 2  «Радуга» с.Серноводское» 

Сунженского муниципального района 

 

                                                                                                                                         Утверждаю: 

Зав. д/с № 2 «Радуга» 

______________/Ш.К. Мустапаева/ 

«______»______________20_____г. 

 Пр. № ____ от ____________ г. 

 

Сетка проведения утренней гимнастики на 2016-2017 учебный год. 

Дни недели  Группа 

1-я младшая 2-я младшая Средняя Старшая  

Начало 

проведения 

 

8.20-8.25 

Начало проведения 

 

8.20-8.25 

Начало проведения 

 

8.20-8.30 

Начало 

проведения 

 

8.20-8.30 

Понедельник  В групповом 

помещении в 

холодный 

период / на 

участке в теплый 

период 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в теплый 

период 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в 

теплый период 

В групповом 

помещении в 

холодный период 

/ на участке в 

теплый период 

Вторник В групповом 

помещении в 

холодный 

период / на 

участке в теплый 

период 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в теплый 

период 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в 

теплый период ( 

муз.руководитель) 

В групповом 

помещении в 

холодный период 

/ на участке в 

теплый период 

(инструктор по 

ФК) 

Среда --//-- В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в теплый 

период                                  

(инструктор  по ФК) 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в 

теплый период 

В групповом 

помещении в 

холодный период 

/ на участке в 

теплый период 

Четверг  --//--- В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в теплый 

период  

(муз.руководитель) 

В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в 

теплый период 

(инструктор по 

ФК) 

В групповом 

помещении в 

холодный период 

/ на участке в 

теплый период 

Пятница  ---//-- ---//--- В групповом 

помещении в 

холодный период / 

на участке в 

теплый период 

В групповом 

помещении в 

холодный период 

/ на участке в 

теплый период 

(муз.руководитель

) 

 


